Die eigene Schönheit entdecken
	Fach:  
Ev./Kath. Religion

Niveaustufe:
2

	Bildungsgang: BV, BE
Stufe/Klasse/Kurs:



 

	Lernfeld(er):
C (A1, A2)

	Zeitbedarf:
8-10 U-Std

	Autorin/Autor:

Materialienkommission Evangelische oder Katholische Religion

ODER Verfasser mit dienstl. Email
	Verfügbarkeit:

über die Fachberatung 

oder direkt: online.nibis.de/….


	Didaktischen Jahresplanung:

Schönheit

	Problemstellung oder Ausgangssituation:  

Markus (18) kommt mit einem Augenbrauen-Piercing nach Hause. Seine Mutter ist entsetzt: „Wie kannst du dich so entstellen lassen?“ Markus sagt: „Ich finde das schön und meine Freundin auch.“ 
Warum findet Markus sein Piercing schön und seine Mutter nicht?
Warum findet ihr etwas „schön“?

Wie viele eurer Freundinnen und Freunde „leiden“ wirklich, beim morgendlichen Blick in den Spiegel, wollen gerne anders sein?
Mögliche Informationen für Schülerinnen und Schüler:

Intention der Lernsituation ist, den Schülerinnen und Schülern das christliche Menschen- und Weltbild näher zu bringen, das jedem einzelnen Menschen Schönheit zuspricht. Dazu sind Plakate mit verschiedenen Inhalten erstellt: Körperkult (Tatoo und Piercing), Schönheitsoperationen, Medien und Castingshows.

Durch die Auseinandersetzung mit diesen Inhalten ist den Schülerinnen und Schülern klar, dass es nicht nötig ist, den von den Medien transportierten Schönheitsidealen bedingungslos zu folgen, um ein glückliches Leben zu führen. Zum Schluss erhalten die Schülerinnen und Schüler ein Zertifikat, das sie als Abbild Gottes auszeichnet, dass sie – so wie sie sind -  schön und gewollt sind.

	Kompetenzen

· Sie beschreiben Lösungswege aus Krisensituationen des Lebens. (C1)
· Sie beurteilen Orientierungsangebote für das eigene Leben. (A1)

· Sie beschreiben das christliche Verständnis, ein von Gott geliebter Mensch zu sein. (A2) 
· Sie leiten die Bereitschaft zu solidarischem Miteinander aus der Orientierung am Wirken Jesu ab. (C3)
Fachkompetenz:
· Sie beschreiben den Wert des Menschen mit eigenen Worten.
Personale Kompetenz:

· Sie reflektieren ihre Ebenbildlichkeit Gottes.



	Unterrichtsinhalte:

· Was bin ich bereit für meine Schönheit zu tun? (Körperkult, Vampirlady, Eidechsenmann, Fat Mummy, Bulimie/ Anorexie, Bodybuilding, Sonnenbank, Körperschmuck) => Internetrecherche
· Schönheitswahn in den Medien: Topmodel, Bachelor, Castingshows

· Schönheitschirurgie: Botox und Co., Kosten, Kliniken, Risiko
· Das christliche Menschenbild

· Vertiefung zum christlichen Menschenbild anhand der Geschichte: „Gottestraum“

· Das Zertifikat: Abbild Gottes mit Schüler-Foto

	Beispielhafte Handlungsprodukte:

· Internetrecherche: Körperkult, …

· Präsentationen (Plakate, Collagen…) mit unterschiedlichen Infos

· Tafelbild zum christlichen Menschenbild

· Brief an Klara

· Reflexion: „Ich mag an mir…“ auf dem Zertifikat


	Didaktische Bemerkungen:
Einsatz dieser Lernsituation von den Persönlichkeiten der Lerngruppe abhängig machen (möglichen Verletzungen vorbeugen, Schamgefühle)

	   Methodische Anregungen:

· Plakate oder Collagen
· Verschiedene Bewertungsmethoden, abhängig von der Lerngruppe

· Galerierundgang mit den Zertifikaten schülerabhängig entscheiden

	   Übergreifende Aspekte

· Deutschunterricht: Präsentationen, Bildinterpretationen, Wortwahl
· Politik, Geschichte: Schönheitsideale, Kommerz mit Schönheit
· Berufsbezug: Gesundheitsbereich, Ernährung/Hauswirtschaft
· Pädagogische Psychologie

	Beispielhafter Leistungsnachweis mit Bewertungskriterien:

· Präsentationsbewertung: Zielscheibe (Fremd- wie auch Selbstbewertung möglich)
· Mögliche Kriterien:
- Inhalt
- Aufmachung
- wertschätzende Wortwahl (auch während des Unterrichtes)
- Ansprache des Publikums



Umsetzung im Handlungskreis
Phasen der vollständigen Handlung
	Phase
	Die eigene Schönheit entdecken
	Hinweise, Tipps, Materialien, etc.

	Informieren
	Einstieg in das Thema Schönheit über Ausgangssituation
	M01_Ausgangssituation und Hinweise zum Unterricht



	Planen, Entscheiden über das Handlungsprodukt
	Internetrecherche mit Arbeitsauftrag

Festlegen von Bewertungskriterien
	M02_Internetrecherche Körperkult, Schönheitswahn (Medien, Gesellschaft) und Schönheitsoperationen

M03_Zielscheibe

	Ausführen
	Erstellen der Plakate und Präsentationen

Auseinandersetzung mit dem christlichen Menschenbild mit Hilfe des Arbeitsblattes (incl. Bibelstellen)

Vertiefung christliches Menschenbild anhand des AB Gottestraum.

Brief an Klara

Verleihung des vorbereiteten Zertifikates: „Abbild Gottes“ mit Selbstreflexion der Schülerinnen und Schüler.
	M04_Christliches Menschenbild als Text- und Arbeitsblatt mit Bibelauszug

M05_Christliches Menschenbild AB Gottestraum

M06_Zertifikat mit Foto

	Kontrollieren, Bewerten des Handlungsproduktes
	Kontrolle der ausgeführten Aufträge

Bewerten nach den aufgestellten Kriterien anhand ausgewählter Methoden (z. B. Punktabfrage, Zielscheibe, Feedback geben nach Regeln, Meinungsbarometer)
	M03_Zielscheibe

	Reflektieren 
	Galerierundgang innerhalb der Klasse (Darstellung der Handlungsprodukte)
	


